
Votre agenda d’été des visites guidées du Châtillonnais en Berry

Pour découvrir les richesses historiques, naturelles, économiques et artisanales de notre territoire



5 Nos promenades nature
 Tous les lundis

6 L’histoire de l’église Notre-Dame
 10 juillet

6 Découvrir la culture du safran
 11 juillet

7 Visite au donjon !
 12 juillet - 4 août - 22 août

7 A la ferme de la Brebidoré
 Un mercredi sur deux

8 L’église racontée aux enfants
 13 juillet - 28 juillet - 3 août - 30 août

8 Repas végétal aux plantes sauvages
 14 juillet

9 Comprendre le chantier du château
 15 juillet

10 La savonnerie de Pascale
 18 juillet - 17 août



10 Visite chez les chèvres
 18 juillet - 18 août

11 Le château de Saint-Cyran
 19 juillet

11 Balades nature sensorielles
 21 juillet - 25 août - 1er septembre

12 Visites à Palluau-sur-Indre
 21 juillet - 23 août

12 L’histoire du canal de Châtillon
 16 août

13 Soirée astronomique
 29 juillet

13 L’atelier de création de bijoux
 28 juillet - 5 août - 1er septembre

14 Le château de l’Isle Savary
 1er août

14 Les moutons de Cotron
 10 août

15 Rencontre avec les papillons de nuit
 16 août

15 Visite chez Méca-Précis
 21 aout

flashez-moi 
pour réserver !
ou rendez-vous 
sur www.berry-touraine-valdeloire.com/reservations



Chaque été depuis 2010, l’Office de Tourisme du Châtillonnais en 
Berry organise des visites guidées : les Échappées Estivales. Le 
concept est simple, il s’agit de faire découvrir ou redécouvrir les ri-
chesses de notre territoire en proposant aux touristes et aux locaux 
des visites accompagnées autour de cinq thématiques : visites his-
toriques, visites d’entreprises, sorties nature, découverte d’artisans 
d’art et visites à la ferme. Animées par des passionnés, ces visites 
permettent une mise en valeur de notre patrimoine historique, na-
turel, économique et mettent en lumière le savoir-faire de nos pro-

ducteurs et artisans. Un moment d’échange, d’écoute et de partage dans la convivialité. 
Le succès de ces animations en a fait un événement incontournable du Châtillonnais en 
Berry !

Ces visites nécessitent obligatoirement une réservation par téléphone ou directe-
ment sur notre formulaire web via le lien suivant : www.otic36700.fr/5af2

Toute l’équipe de l’Office de Tourisme du Châtillonnais en Berry vous souhaite un bel été !

Au plaisir de vous retrouver dans nos locaux ou lors de nos animations...

L’équipe de l’Office de Tourisme
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PROMENADES NATURE 
À LA DÉCOUVERTE DE LA 
BIODIVERSITÉ LOCALE

Lundi 10 juillet 9h30

Lundi 17 juillet 14h00

Lundi 24 juillet 9h30

Lundi 31 juillet 14h00

Lundi 7 août 14h00

Lundi 14 août 14h00

Lundi 21 août 14h00

Lundi 28 août 14h00

                               
                 DANS LE CHÂTILLONNAIS EN BERRY
       Rendez-vous devant l’Office de Tourisme

Riches d’espaces naturels, le Châtillonnais en 
Berry est une destination idéale pour les ama-
teurs de nature et balades champêtres. Venez 
apprendre à reconnaître les différentes plantes 
sauvages locales, à vous familiariser avec leurs 
petits noms tantôt poétiques tantôt rigolos. 
Laissez place au silence pour être à l’affût de la 
vie qui s’épanouit tout autour de vous. Accom-
pagnés par votre guide préféré, Franck Lejard 
partez à la découverte de la faune et de la flore. 
Une façon ludique et originale de découvrir 
ou redécouvrir nos paysages tout en contem-
plant l’étendue de notre patrimoine naturel !

Sorties en fonction du public et de la météo. Ce sont des 
promenades, elles font entre 1,5 et 4 kms, dont la desti-
nation se décide au dernier moment.
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L’HISTOIRE DE L’ÉGLISE
NOTRE-DAME

Lundi 10 juillet 17h00

                               
                 CHÂTILLON-SUR-INDRE
       Rendez-vous devant l’Office de Tourisme

L’église romane Notre-Dame, ancienne 
collégiale Saint-Austrégisile, est fondée à 
la fin du XIe siècle par les comtes d’Anjou. 
Construite dans la 1ère moitié du XIIe siècle, 
elle porte l’influence de l’art gothique à la fin 
de sa construction. Très dégradée après la 
Révolution elle a failli disparaître, de multi-
ples campagnes de restauration au cours du 
XIXe siècle ont permis de la sauver. Guidés 
par Jean-Louis Girault, vous découvrirez la 
vaste programme de vitraux des établisse-
ments Lobin consacrés à la vierge Marie, ain-
si que les riches sculptures et inscriptions du 
XIIe siècle. Deux rares épithaphes de la fin du 
XVe siècle annoncent la Renaissance.

DÉCOUVERTE DE LA 
FERME DU PETIT MÉE

Mardi 11 juillet 14h30

                               
                 CLION-SUR-INDRE
       Rendez-vous directement à la ferme

Connaissez-vous le safran ? Cette épice cou-
leur rubis qui parfume délicatement nos plats 
et les teinte d’un joli voile doré mais qui né-
cessite un travail minutieux et fait à la main. Le 
temps d’une matinée, venez découvrir cette 
culture singulière à la ferme familiale d’Alain et 
Éliane Quaak.  En bordure de Brenne, la ferme 
du Petit Mée est une ferme en polyculture éle-
vage, qui a commencé la conversion en bio en 
2019.  Ils cultivent le safran depuis maintenant 
15 ans et des volailles depuis 6 ans. A travers 
cette visite ils partageront leur métier de pay-
san et leur savoir-faire. Une dégustation vous 
sera proposée pour terminer cette après-midi 
conviviale.

6 / réservez sur www.berry-touraine-valdeloire.com/reservations



VISITE GUIDÉE ET COUCHER DE 
SOLEIL EN HAUT DU DONJON

Mercredi 12 juillet 20h30

Vendredi 4 août 20h30

Mardi 22 août 20h30

 
                 CHÂTILLON-SUR-INDRE
       Rendez-vous devant l’Office de Tourisme

Édifié dans le troisième quart du XIIe siècle sur ordre de 
Henri II Plantagenêt, duc de Normandie, comte d’Anjou et 
roi d’Angleterre, le donjon de Châtillon-sur-Indre est un élé-
ment majeur de l’architecture militaire médiévale. C’est le 
plus ancien donjon cylindrique voûté de France. Dominant 
la ville depuis presque 900 ans, il vous invite à gravir ses 
marches pour vous offrir un panorama exceptionnel sur la 
campagne châtillonnaise. L’occasion de prendre de belles 
photos à partager sur les réseaux ! Accompagné de Chris-
tophe Girault, cette tour aux nombreux surnoms n’aura plus 
aucun secret pour vous. 

VISITE À LA FERME LA BREBIDORÉ

Mercredi 12 juillet 11h00

Mercredi 26 juillet 11h00

Mercredi 9 août 11h00

Mercredi 23 août 11h00
                               
                 BRIDORÉ
       Rendez-vous directement à la ferme

Éric et Émilie vous accueillent sur une soixantaine d’hectares 
en pleine zone Natura 2000 avec leur 140 brebis laitières 
en élevage biologique. Le lait est intégralement transformé 
en fromages et le petit lait redonné aux cochons. Les pâtu-
rages d’été sont en pleine zone protégée au bord de l’Indre. 
Tous les produits :  fromages, agneaux de lait, cochons et 
merguez sont vendu en directe soit à la ferme soit sur les marchés locaux. Le siège de l’exploita-
tion est situé auprès d’un site classé avec une église du XIe siècle. Les agriculteurs auront à cœur 
de vous faire découvrir le patrimoine matériel et immatériel des lieux. Les petits plus : découverte 
des chiens de protections et des chiens de conduite du troupeau ainsi que « Pérouze » la nouvelle 
mascotte de la ferme une vache laitière Jersiaise qui aime se faire caresser par les enfants.
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L’ÉGLISE RACONTÉE AUX ENFANTS
Pour les enfants de + 8 ans

Jeudi 13 juillet 16h00

Mercredi 30 août 16h00

Pour les enfants de - 8 ans

Vendredi 28 juillet 10h00

Jeudi 3 août 10h00

                               
                 CHÂTILLON-SUR-INDRE
       Rendez-vous devant l’Office de Tourisme

« Maman, c’est quoi une église ? Ca sert à quoi ? On peut rentrer ? » Des questions auxquelles il n’est 
pas toujours facile de répondre. Venez avec vos enfants de plus de 8 ans à la découverte de ce lieu 
unique. Au fil des intéractions, chaque visite deviendra un moment inoubliable de culture et de partage.

Le plus amusant pour les petits...? Entendre l’écho de sa voix. « Chut ! Ne fais pas de bruit ici ! » Pas fa-
cile de se sentir à l’aise avec un petit dans ce grand monument impressionnant qu’est une église. Osez 
venir à sa découverte avec les moins de 8 ans. Histoire, jeux et émerveillement seront au programme 
de ce rendez-vous culturel pour les p’tits curieux de tout.

UN REPAS VÉGÉTAL AUX 
PLANTES SAUVAGES

Vendredi 14 juillet 12h30

                               
                 LE TRANGER
       La Closerie

Cecilia Mazeas cuisine depuis longtemps, es-
sentiellement le végétal. Attentive à l’impact 
de l’alimentation sur la santé et le bien-être sur 
tous les plans, elle est toujours à la recherche 
de nouveautés. Elle aime créer de nouveaux 
plats, mélanger les saveurs et les textures. Les 
plantes sauvages comestibles se sont naturel-
lement introduites dans sa cuisine... Cecilia vous 
invite donc à se joindre à elle pour un déjeuner 
réalisé par ses soins. Vous commencerez par 
une petite découverte des fleurs et plantes sau-
vages comestibles de son jardin puis direction 
la cuisine pour la dégustation du repas. Un mo-
ment de partage et de convivialité assuré !

Repas en extérieur et donc conditionné par la météo.

16€/PERS

8 / réservez sur www.berry-touraine-valdeloire.com/reservations



COMPRENDRE LE 
CHANTIER DU CHÂTEAU

Samedi 15 juillet 18h00

                               
                 DANS LE CHÂTILLONNAIS EN BERRY
       Rendez-vous devant l’Office de Tourisme

Longtemps méconnu l’ensemble castral Châ-
tillonnais n’a fait l’objet d’un classement Mo-
nument Historique global qu’en 2011. Inscrit en 
2018 dans la liste Stéphane Bern des monu-
ments en péril le logis de Pierre de La Broce a 
fait l’objet d’études architecturales en 2018 qui 
ont complété les études engagées autour de 
l’an 2000. Les premiers travaux de restauration 
engagés par la DRAC-MH en 2018-2019 ont 
conduit à la mise hors d’eau et hors d’air de l’ai-
le basse. En 2021-2022, la terrasse monumen-
tale a fait l’objet de travaux de conservation et 
de sécurisation sous maîtrise d’ouvrage com-
munale. Les années 2023 et 2024 sont consa-
crées à la destruction des bâtiments parasites 
d’époques variées qui encombrent la cour et à 
la restauration de la façade occidentale du lo-
gis. La visite de l’espace castral permettra de 
comprendre les enjeux multiples de ce chantier 
de longue durée engagé par la ville de Châtil-
lon-sur-Indre.
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VISITE À LA SAVONNERIE 
ARTISANALE DE PASCALE

Mardi 18 juillet 14h00

Jeudi 17 août 14h00

                               
                 ARPHEUILLES
       Rendez-vous directement à l’atelier

Pascale Verhelst à découvert les savons saponifiés à froid 
il y a 9 ans avec la naissance de son petit-fils. Celui-ci avait 
une peau fragile et présentait de nombreuses plaques 
rouges. Se rendant compte que les ingrédients présents 
dans les produits d’hygiène pour bébés étaient souvent 
irritants, Pascale a cherché une alternative plus naturelle 
: des savons fabriqués avec des huiles et des beurres vé-
gétaux bio, de l’eau et de la soude caustique. Tout simple-
ment des savons qui respectent la peau, la nourrissent, 
et l’hydratent. Une passion a alors commencé à germer... 
Venez découvrir l’atelier de Pascale où elle fabrique ses 
savons naturels, biologiques, biodégradables et de fabri-
cation locale.

RENCONTRE AVEC LES CHÈVRES 
DE LA FERME D’OZANCE

Mardi 18 juillet 10h00

Vendredi 18 août 10h00

                               
                 ARPHEUILLES
       Rendez-vous directement à la ferme

Venez à la rencontre des chèvres et profitez d’un moment 
d’échange avec Joël et Valérie qui partageront avec vous 
leur passion pour leur métier. Joël s’est installé en 2001 
sur la ferme familiale en vaches laitières. Après l’arrêt des 
vaches laitières, Joël s’est consacré aux cultures. Il ren-
contre Valérie en 2015 qui est formatrice en production 
animale. Au fil du temps, l’envie de travailler tous les deux 
est de plus en plus présente et c’est en août 2019 que le 
projet devient réalité avec l’arrivée des chèvres. Le lait est 
commercialisé auprès de la fromagerie Jacquin où il est 
transformé en AOP Sainte-Maure-de-Touraine. Une ferme 
découverte est lancée avec des ateliers pédagogiques et 
des visites tout au long de l’année.
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À LA DÉCOUVERTE DU CHÂTEAU 
DU LYCÉE DE SAINT-CYRAN

Mercredi 19 juillet 16h00

 
                 SAINT-CYRAN-DU-JAMBOT
       Rendez-vous directement au château

Siège d’un très ancien fief, qui au XIIIe siècle a appartenu à Pierre 
de La Brosse; constructeur du château de Châtillon sur Indre. 
On ne connaît rien du château primitif, dans l’actuel ensemble 
les éléments les plus anciens datent du XVe siècle alors que 
le fief appartenait à la famille de Guenand, de vieille noblesse 
tourangelle bien référencée dans le pays châtillonnais. Les pro-
priétaires successifs l’ont largement modifié c’est au XIXe siècle 
que l’architecte Alfred Dauvergne construisit à la demande de 
la famille de Bryas une vaste aile de style Renaissance.
Transformé en établissement d’enseignement tenu par des reli-
gieuses dans la deuxième moitié du XXe siècle, c’est aujourd’hui 
un lycée agricole spécialisé dans les métiers du cheval. 
La visite des extérieurs permettra de retrouver les différents 
propriétaires et de comprendre son architecture complexe por-
tant témoignage d’époques multiples.

BALADE NATURE SENSO-
RIELLE ET CRÉATIVE

Vendredi 21 juillet 9h30

Vendredi 25 août 9h30

Vendredi 1er septembre 9h30

                               
               ST-CYRAN / CHATILLON / MURS
      Lieu de RDV communiqué à l’inscription

Sandrine vous accompagne en nature du 
Châtillonnais en Berry pour une expérience 
sensorielle et créative. Les premiers bienfaits 
étant de ralentir le rythme, de s’émerveiller, 
de re-découvrir le plaisir de contempler, et 
de créer. C’est aussi l’occasion de partager sa 
passion pour les plantes, d’identifier celles qui 
nous entourent et de découvrir leurs vertus.
Une balade conviviale hors du temps et des 
sentiers battus !

Sorties en fonction de la météo.

5€/PERS
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VISITE DE L’ÉGLISE SAINT-SULPICE ET 
DU PRIEURÉ SAINT-LAURENT

Vendredi 21 juillet 17h00

Mercredi 23 août 17h00

                               
                 PALLUAU-SUR-INDRE
       Rendez-vous devant le Point Tourisme

Suivez le guide, pour une visite du charmant village de Palluau-sur-In-
dre. Vous commencerez la découverte par l’église Saint-Sulpice, cet 
édifice primitivement dédié à Saint-Sébastien au XIIe siècle qui devint 
chapitre et collégiale Sainte-Ménéhoulde au XIIIe siècle. Longtemps 
ignoré, vendu comme bien national à la Révolution, transformé en 
logements et gravement mutilé, le prieuré Saint-Laurent, lui, a été 
sauvé grâce à l’initiative enthousiaste du Dr Léon Baudry. Construit 
entre la fin du XIe et le début du XIIe siècles, il a su conserver à travers 
le temps de magnifiques fresques qui témoignent de l’éclosion pro-
digieuse de l’art, aussi bien par son importance quantitative que par 
la multiplicité et la diversité de ses créations. Accompagnés par Ca-
therine Perreau-Sigogne, vous plongerez dans l’histoire de ces murs.

L’HISTOIRE DU CANAL

Mercredi 16 août 16h00

                               
                 CHÂTILLON-SUR-INDRE
       Rendez-vous devant l’Office de Tourisme

Accompagné par Jean-Louis Girault, vous 
arpenterez les chemins le long du canal à 
la découverte des vestiges du passé. Le 
canal, vraisemblablement construit au XIIe 
siècle était, jusqu’au XIXe siècle,  le centre 
artisanal de Châtillon concentrant les tan-
neries, les moulins, les forges... A l’époque, 
il servait également de limite entre les 
deux paroisses de Châtillon. Cette visite 
abordera toute l’histoire du faubourg sud 
de la ville à partir de la porte Saint-Antoine 
ainsi que le couvent des Ursulines. L’his-
toire oubliée de l’église Sainte-Marie, an-
nexe de Toizelay, vous sera dévoilée ainsi 
que celle des forges. Une agréable balade 
dans le cadre verdoyant du jardin public. 
Une visite à ne pas manquer !
12 / réservez sur www.berry-touraine-valdeloire.com/reservations



SOIRÉE OBSERVATION DES 
ÉTOILES, DE LA LUNE ET 
DES PLANÈTES

Samedi 29 juillet 21h00

                               
                 SAINT-MÉDARD
       Rendez-vous directement sur le site

Que vous soyez un observateur confirmé, un 
débutant passionné, ou un curieux qui souhaite 
s’initier, ne ratez pas cette soirée inédite qui 
vous permettra de découvrir toutes les mer-
veilles du ciel d’été Châtillonnais ! Encadrée et 
animée par Tiffany Touzet, vous serez guidés 
dans l’utilisation d’un télescope.

IMPORTANT : les participants doivent se munir 
d’une couverture ou d’un plaid et prévoir des 
chaises ou des couvertures pour s’allonger 
dans l’herbe. Les téléphones peuvent être utili-
sés au cours de la séance mais doivent être en 
silencieux et mis en au plus bas de l’éclairage 
d’écran afin de ne pas gêner les observations 
et afin de faciliter la transition entre nuit et jour 
pour nos yeux. Présentation de quelques ap-
plications qui permettent de se repérer dans 
le ciel et de commencer les observations seuls 
pour ceux qui seront intéressés. Dress code : 
bonnes chaussures, et bonne humeur !

L’ATELIER BRENCKLÉ

Vendredi 28 juillet 15h30>18h

Samedi 5 août 15h30>18h

Vendredi 1er sept 15h30>18h

                               
                 CHÂTILLON-SUR-INDRE
       Rendez-vous devant l’Office de Tourisme

Créé à Saint Médard en 1972 par Micheline et Jean-Jacques BRENCKLÉ, l’Atelier d’Art Brencklé 
s’est depuis peu installé à Châtillon-sur-Indre et est devenu l’Atelier Brencklé Créations. En effet, 
Léonard, leur fils, a maintenu la tradition familiale tout en apportant sa propre personnalité grâce, 
entre autres, au travail de l’argent massif. Léonard vous propose de découvrir son travail à l’établi 
dans la réalisation de pièces originales entièrement faites à la main. Il se fera un plaisir de répondre 
à toutes vos questions et de partager avec vous sa passion pour la création et la quête de beauté.

9€/PERS
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VISITE GUIDÉE DU 
CHÂTEAU DE L’ISLE 
SAVARY

Mardi 1er août 16h00

                               
                 CLION-SUR-INDRE
       Rendez-vous devant le château

Monument charnière entre le Moyen-Age et 
la Renaissance, le château de l’Isle Savary a 
été construit à la fin du XVe siècle sur l’empla-
cement d’un ancien château fort pourvu de 
douves spectaculaires. La promenade dans 
les vastes espaces de la propriété permet 
de découvrir la vie riche de ce monument du 
moyen âge à nos jours ; du pont-levis mé-
diéval aux communs transformés en école 
d’agriculture au XIXe siècle ou de la chapelle 
gothique à la production de l’électricité du 
moulin du château c’est presque un millé-
naire que nous parcourrons.

À LA DÉCOUVERTE DES 
MOUTONS DE COTRON

Jeudi 10 août 10h00

                               
                 CHÂTILLON-SUR-INDRE
       Rendez-vous directement à la ferme

A Cotron, les brebis sont élevées en plein air 
intégral où toute l’année Martial leur apporte 
tous les soins nécessaires pour répondre à 
leurs besoins. Grâce à l’attention qu’il leur 
porte, vous pouvez ainsi déguster une viande 
de qualité élevée au cœur du Châtillonnais 
en Berry. Des ventes à la ferme sont organi-
sées régulièrement pour le plus grand plaisir 
de vos papilles  : caissettes de demi-agneau, 
saucisses merguez de brebis et steaks hachés 
d’agneau. Venez découvrir la ferme, les brebis, 
les chiens de troupeau, la laine... et venez poser 
vos questions ! Une visite ludique et conviviale 
vous attend ! Et, à coup sûr, elle ravira petits et 
grands.
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OBSERVATION DES 
PAPILLONS DE NUIT

Mercredi 16 août 21h00

 
                 MURS
       Rendez-vous sur le site

Partez à la découverte des papillons 
de nuit avec Denis Vandromme, grand 
passionné de ces insectes nocturnes. 
Apparus sur terre il y a des millions 
d’années, il existe aujourd’hui une 
quantité incroyable d’espèces de pa-
pillons de nuit. Présents aux quatre 
coins du monde, ils prolifèrent dans 
des milieux très variés. Lors de cette 
soirée, venez en apprendre d’avan-
tage sur ces mystérieux insectes de 
l’ombre à Murs dans l’Indre.

VISITE DE L’ENTREPRISE  
MÉCA-PRÉCIS

Lundi 21 août 10h / 15h

                               
                 CHÂTILLON-SUR-INDRE
       Rendez-vous directement sur le site

Méca-Précis cultive l’art de la matière depuis 1975 
dans ses ateliers de Châtillon-sur-Indre. Acteur in-
contournable de la sous-traitance industrielle, Mé-
ca-Précis a su s’imposer dans la réalisation de pièces 
prototypes, pièces unitaires, petites et moyennes sé-
ries, d’ensembles mécanosoudés, de montage de 
machines spéciales d’emballage sur une surface 
d’atelier de 3000 mètres, et ce, grâce à une équipe 
de 46 personnes. Méca-Précis s’est distingué jusqu’à 
présent en proposant des solutions originales d’usi-
nage de précision, en tournage et en fraisage sur 
toutes sortes de matériaux, ainsi que dans la fabri-
cation de pièces très techniques à forte valeur ajou-
tée. Bruno Mériaudeau, directeur de l’entreprise, se 
fera un plaisir de vous faire découvrir cet atelier où 
les machines sont aussi impressionnantes les unes 
que les autres, comme tout droit sorties d’un film de 
science-fiction.
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OFFICE DE 
TOURISME DU 

CHÂTILLONNAIS 
EN BERRY

Une destination douce entre Berry et Touraine, 

entre Val de Loire et Brenne...

WWWW.BERRY-TOURAINE-VALDELOIRE.COM

REJOIGNEZ-NOUS SURInscription obligatoire sur internet ou par téléphone 
5 place du Vieux Château - 36700 Châtillon-sur-Indre
02 54 38 74 19 - chatillon.tourisme@orange.fr 

flashez-moi 
pour réserver !


