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Vous pouvez retrouver et télécharger tous nos dépliants sur notre site internet:

berry-touraine-valdeloire.com
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AVERTISSEMENT

Cedépliant est un recueil d'observations et n'a pas vocation a étre un inventaire botanique: les critéres
d'esthétique, de rareté ou d’invasibilité n'entrent pas en considération, un pissenlit a autant sa place
gu'une spirée de Canton.

Il permet au promeneur de trouver le nom des plantes d'un lieu en fonction d'une période donnée et
d'une couleur (cf. calendrier de floraison).

Pour obtenir des détails sur les espéces présentées le lecteur pourra, muni du nom latin de la plante, se
reporter (hotamment) aux sites:

- le réseau des botanistes francophones: tela-botanica.org
- Obs'Indre, géré par |'association Indre Nature: obsindre.net

ou aux trés nombreux ouvrages traitant de botanique

Les photos utilisées sont © Franck LEJARD.

Elles ont toutes été prises dans les communes du Chatillonnais en Berry: Arpheuilles, Chatillon-sur-Indre,
Cléré-du-bois, Fléré-la-riviere, Clion-sur-Indre, Le Tranger, Murs, Palluau-sur-Indre, Saint-Cyran-du-
Jambot, Saint-Médard.

Les fonds de cartes topographiques utilisés sont © les contributeurs d’OpenStreetMap, sous la licence
ODDbL (Open Database License).



LA PROMENADE

Cette promenade d’environ 2,8 km vous emmeéne sur les hauteurs de Fléré-la-Riviéere.

Elle permet de découvrir les plantes sauvages des talus, des haies (ou bouchures) et des bois.

En prime, vous aurez I'opportunité d’admirer la vue magnifique qui donne sur la Vallée de I'Indre.
Par beau temps, peut-étre méme arriverez-vous a apercevoir Saint-Genou.

La promenade part du parking de I'étang communal, le contourne et rejoint le lieu-dit «I'Aunayn».
D'abord en direction de «la Crochetiére», elle remonte sur le plateau et le contourne.

SUIVEZ LE TRACE GPS SUR GOOGLE-MAPS*

1) Scannez ce code avec votre 2) Masquez la légende 3) Activez le positionnement GPS
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* pour l'utiliser cette fonction, vous devez avoir un compte google sur votre smartphone.

** éventuellement, il vous sera proposé d'ouvrir un lien, avec une application: ouvrez ce lien avec CHROME ou MAPS.


https://www.google.com/maps/d/edit?mid=1ogkoOEP3jDbd1dQPrJyh_QrOMYDWPP63&usp=sharing
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PRESENTATION DES PLANTES

NOM VERNACULAIRE DE LA PLANTE
AUTRE NOM VERNACULAIRE

Nom latin, en italique

Famille, en caractéres gras

Période de floraison et couleur de la fleur

9
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\
p;

Plante faisant partie de la Flore Vasculaire du Centre Val de Loire

—

Les statuts d'indigénat, les indices de rareté, et les statuts de protection proviennent du catalogue du
Conservatoire Botanique National du Bassin Parisien https://cbnbp.mnhn.fr/cbnbp

Les données de floraison, couleur et chorologie proviennent du fichier baseflor (© Philippe Julve, Licence
CC-BY-SA) et de différentes Flores.

5 Plante exogéne



LE NOM DES PLANTES

Les plantes ont un nom latin et un nom francais (le nom vernaculaire) et
appartiennent a une famille. Le Nom latin est unique pour une plante, il
est toujours écrit enitalique et il est composé de deux éléments: le Genre
et 'espece.

Méme si, avec un peu d’habitude, le nom latin est un bon indicateur :
arvensis «des champs» , sylvestris «des bois», japonica «du japon», il faut
admettre que nombre de noms restent particulierement abstraits, méme
pour un latiniste (Taraxacum, Ornithogalum, Alopecurus, ...).

Le nom francais ne suit pas la logique binominale, et malheureusement une plante peut avoir des noms différents
suivant la province, ou un méme nom peut désigner plusieurs plantes (I’herbe aux charpentiers vaut pour
I’Achillée mille-feuille et la Brunelle commune), donc il n’est pas possible d’en faire une clef de classement fiable.

Cependant c’est un nom qui est souvent imagé, qui raconte une histoire ou un usage et sera par conséquent plus
facilement mémorisable : le genét a balai servait a fabriquer ... des balais, la dame d’onze heures s’ouvre en fin de
matinée, la sauge des bois ... pousse dans ... les bois, les herbes, qu'elles soient «de saint-jean», «de saint-jacquesy,
«aux verrues», «caux sorciéresy, ... sont probablement les plus évocatrices de notre patrimoine et donnent souvent
envie de chercher plus loin.

La liste des plantes de ce dépliant présentera donc les deux noms: le nom vernaculaire pour son coté imagé et
mnémonique, le nom latin pour son caractéere encyclopédique, et sera classée par nom vernaculaire.

La famille, quant a elle, est un indicateur de caractéristiques :

- les Brassicaceae ont une inflorescence en grappe (Alliaire, Moutarde des
champs, Cardamine de prés, ...),

- les Fabaceae ont des fruits en gousse (Arbre de Judée, Acacia, Ajonc, Lotier,
Luzerne, Trefle...).

Illustration: fleurs de Lamiaceae




Achillée millefeuille
Herbe au charpentier

Achillea millefolium
Asteraceae

;§§ Juin-Septembre, Blanc
E Indigéne

Extrémement commun

Aigremoine eupatoire
Agrimoine

Agrimonia eupatoria
Rosaceae

;§§ Juin-Septembre, Jaune
E Indigéne

Extrémement commun

Ajonc d'europe
Jonc marin

Ulex europaeus
Fabaceae

;§§ Février-Juin, Jaune

E Indigéne

Commun

Alliaire

Alliaria petiolata
Brassicaceae

;§§ Avril-Juin, Blanc
.T. Indigéne

Trés commun




Amandier de chine
Prunus triloba
Rosaceae

;§§ Mars-Avril, Rose

<+ cHINE

Andryale a feuilles
entieres

Andryale a feuilles entiéres sinueuse
Andryala integrifolia
Asteraceae

;§§ Juillet-Septembre, Jaune
E Indigéne

Assez commun

Angélique sauvage
Angélique sylvestre
Angelica sylvestris
Apiaceae

;§§ Juillet-Septembre, Blanc

E Indigéne
Commun

Anémone des bois
Anemone nemorosa
Ranunculaceae

;§§ Mars-Mai, Blanc
E Indigéne

Assez commun




Asperge officinale
Asparagus officinalis
Asparagaceae

;§§ Mai-Juillet, Vert

E Eurynaturalisé

Assez commun

<4 EURASIATIQUE

Bouleau pendant

Bouleau pleureur

Betula pendula
Betulaceae

;§§ Auvril-Mai, Jaune

E Indigéne

Commun

Cabaret-des-oiseaux
Dipsacus fullonum
Caprifoliaceae

;§§ Juillet-Septembre, Rose

E Indigéne
Trés commun

Campanule raiponce
Campanula rapunculus
Campanulaceae

€ Mai-Aodt, Bleu

E Indigéne
Trés commun
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Capillaire noir
Asplenium adiantum-nigrum
Aspleniaceae

Y. Indigéne
Rare

Cardamine des prés
Cardamine pratensis
Brassicaceae

;§§ Auvril-Juin, Rose

E Indigéne

Trés commun

Cardamine hérissée
Cardamine hirsuta
Brassicaceae

;§§ Mars-Juin, Blanc

E Indigéne

Trés commun

Catalpa
Catalpa bignonioides
Bignoniaceae

;§§ Juillet, Blanc

< INTRODUIT (AMER. DU NORD
OR.)
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Charme commun
Carpinus betulus
Betulaceae

;§§ Avril-Mai, Jaune

E Indigéne

Extrémement commun

Chataignier
Castanea sativa
Fagaceae

;§§ Juin-Juillet, Jaune
E Eurynaturalisé
Trés commun

+ EUROPEEN MERIDIONAL

Chévrefeuille des bois
Lonicera periclymenum
Caprifoliaceae

;§§ Juin-Septembre, Blanc

E Indigéne

Extrémement commun

Coréte
Kerrie

Kerria japonica
Rosaceae

;§§ Mars-Avril, Jaune
< CHINE, JAPON

12



Cotonniére d'allemagne

Immortelle d'allemagne
Filago germanica
Asteraceae

;§'§ Juillet-Septembre, Jaune

E Indigéne
Assez rare

Céraiste aggloméré
Cerastium glomeratum
Caryophyllaceae

;§§ Auvril-Juin, Blanc

E Indigéne

Trés commun

Datura officinale
Datura stramonium
Solanaceae

;§§ Juillet-Octobre, Blanc

E Eurynaturalisé
Assez rare

<4 cosmoPoLITE

Digitale pourpre
Digitalis purpurea
Plantaginaceae

;§§ Mai-Septembre, Rose

E Indigéne
Assez commun
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Epilobe hérissé
Epilobium hirsutum
Onagraceae

;§§ Juin-Septembre, Rose

E Indigéne
Trés commun

Epine noire

Prunellier

Prunus spinosa
Rosaceae

;gg Avril, Blanc

E Indigéne
Extrémement commun

Erodium a feuilles de cigue
Becde grue
Erodium cicutarium

Geraniaceae

;§§ Mars-Octobre, Rose

E Indigéne
Trés commun

Eupatoire a feuilles de
chanvre

Eupatorium cannabinum
Asteraceae

;§§ Juillet-Ao(t, Rose

E Indigéne
Trés commun
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Euphorbe petit-cyprés
Euphorbia cyparissias
Euphorbiaceae

;§§ Avril-Septembre, Jaune

E Indigéne
Commun

Euphorbe épurge
Euphorbia lathyris
Euphorbiaceae

;}?§ Mai-Juillet, Jaune

E Eurynaturalisé
Assezrare
<~ MEDITERRANEEN

Ficaire a bulbilles
Ficaria verna
Ranunculaceae

;§§ Mars-Mai, Jaune

E Indigéne
Trés commun

Fougére male
Dryopteris filix-mas
Dryopteridaceae

;§§ Juin-Octobre, _

.T. Indigéne
Trés commun
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Fragon
Petit houx

Ruscus aculeatus
Asparagaceae

;§§ Septembre-Avril, Vert, bleu

E Indigéne
Commun

12/11/2021

Fumeterre officinale
Fumaria officinalis
Papaveraceae

;§§ Avril-Septembre, Rose

E Indigéne
Assez commun

Fusain d'europe
Euonymus europaeus
Celastraceae

€ Avril-Mai, Blanc

E Indigéne
Extrémement commun

Gaillet croisette
Cruciata laevipes
Rubiaceae

}% Avril-Juin, Jaune

E Indigéne
Trés commun
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Genét a balai
Cytisus scoparius
Fabaceae

;§§ Avril-Juillet, Jaune

E Indigéne
Extrémement commun

Germandrée
Sauge des bois

Teucrium scorodonia
Lamiaceae

;gg Juin-Septembre, Blanc
E Indigéne

Trés commun

Goet maculé
Gouet tacheté

Arum maculatum
Araceae

€ Avril-Mai, Vert

E Indigéne
Trés commun

Grande consoude
Symphytum officinale
Boraginaceae

}% Mai-Juillet, Bleu, blanc, rose

E Indigéne

Assez commun
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Gui des feuillus
Viscum album
Santalaceae

;§§ Mars-Mai, Jaune

E Indigéne

Commun

Géranium découpé
Geranium dissectum
Geraniaceae

;§§ Mai-Aodt, Rose

E Indigéne

Extrémement commun

Géranium sanguin
Herbe a becquet

Geranium sanguineum
Geraniaceae

;§§ Juin-Juillet, Rose

E Indigéne
Extrémement rare Protection
régionale

Herbe a robert
Geranium robertianum
Geraniaceae

;§§ Avril-Septembre, Rose

.T. Indigéne
Extrémement commun
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Houx
llex aquifolium
Aquifoliaceae

;§§ Mai-Juin, Blanc

E Indigéne

Commun

Laitue scariole
Lactuca serriola
Asteraceae

;gg Juillet-Ao(t, Jaune

E Indigéne
Trés commun

Lamier jaune
Lamium galeobdolon
Lamiaceae

;§§ Avril-Juin, Jaune

E Indigéne
Assez rare

24/04/2022%,

Lamier pourpre
Lamium purpureum
Lamiaceae

}% Mars-Septembre, Rose

E Indigéne
Trés commun
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Laurier-sauce
Laurus nobilis
Lauraceae

;§§ Mars-Mai, Blanc

E Cultivé ou planté

< MEDITERRANEEN

Lierre grimpant
Hedera helix
Araliaceae

;§§ Septembre-Octobre, Jaune

E Indigéne
Extrémement commun

Linaire commune
Linaria vulgaris
Plantaginaceae

;§§ Juin-Octobre, Jaune

E Indigéne
Trés commun

Linaire rampante
Linaria repens
Plantaginaceae

;§§ Juin-Septembre, Blanc

.T. Indigéne
Assez rare
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Lotier corniculé
Pied de poule

Lotus corniculatus
Fabaceae

;§§ Mai-Septembre, Jaune

Y, Indigéne
Extrémement commun

Luzule champétre
Luzula campestris
Juncaceae

;§§ Avril-Juin, Marron

E Indigéne

Commun

Lycopside des champs
Buglosse des champs

Lycopsis arvensis
Boraginaceae

;§§ Mai-Septembre, Bleu

E Indigéne

Assez commun

Lysimaque commune
Lysimachia vulgaris
Primulaceae

;§§ Juin-Aodt, Jaune

E Indigéne

Trés commun
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Mauve musquée
Malva moschata
Malvaceae

;§§ Juin-Septembre, Rose

E Indigéne
Assez rare

Mercuriale vivace
Mercurialis perennis
Euphorbiaceae

F€ Avril-Juin, Vert

E Indigéne
Rare

Millepertuis perforé
Hypericum perforatum
Hypericaceae

;§§ Juin-Septembre, Jaune

E Indigéne
Extrémement commun

Morelle noire
Solanum nigrum
Solanaceae

;§§ Juin-Novembre, Blanc

.T. Indigéne
Trés commun

11/06/2020
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Muscari a grappes
Muscari neglectum
Asparagaceae

;§'§ Mars-Mai, Bleu

Y, Indigéne
Rare

Mudrier blanc
Morus alba
Moraceae

€ Avril-Mai, Vert
< INTRODUIT (ASIE MER.)

Oeil-de-perdrix
Lychnis flos-cuculi
Caryophyllaceae

;§§ Mai-Juillet, Rose

E Indigéne
Commun

Orchis bouffon
Anacamptis morio
Orchidaceae

ﬁ Avril-Juin, Rose

E Indigéne
Assez rare
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Orchis male
Orchis mascula
Orchidaceae

;§'§ Avril-Juin, Rose
E Indigéne

Assez rare

Orchis vert
Orchis verdatre

Platanthera chlorantha
Orchidaceae

€ Mai-Juillet, Blanc

E Indigéne

Assez rare

Orme champétre
Ulmus minor
Ulmaceae

;§§ Mars-Avril, Rose

E Indigéne

Extrémement commun

Orpinreprise

Orpin pourpre
Hylotelephium telephium
Crassulaceae

;§§ Juillet-Septembre, Rose

.T. Indigéne
Assez rare
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Orpin réfléchi
Sedum rupestre
Crassulaceae

;§§ Juin-Aodt, Jaune

E Indigéne
Assez rare

Oseille des prés
Rumex acetosa
Polygonaceae

;§§ Mai-Septembre, Vert

E Indigéne
Extrémement commun

Oxalis articulé
Oxalis articulata
Oxalidaceae

;§§ Mars-Juin, Rose

L

< INTRODUIT (AMER. DU SUD)

Patted'ours
Berce commune

Heracleum sphondylium
Apiaceae

;§§ Juin-Septembre, Blanc

E Indigéne
Extrémement commun
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Pavot de californie
Eschscholzia californica
Papaveraceae

;§§ Juin-Octobre, Orange

Y. Cultivé ou planté

< INTRODUIT (AMER. DU NORD
occ.)

Phacélie a feuilles de
tanaisie

Phacelia tanacetifolia
Hydrophyllaceae

)g'g Juin-Novembre, Bleu

[ cultivé ouplanté

< INTRODUIT (AMER. DU NORD
occ)

Plantain corne-de-cerf
Plantain corne-de-boeuf

Plantago coronopus
Plantaginaceae

;§§ Mai-Octobre, Jaune

E Indigéne

Commun

Plantain lancéolé
Plantago lanceolata
Plantaginaceae

;§§ Avril-Octobre, Blanc

E Indigéne
Extrémement commun
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Polypode intermédiaire
Polypodium interjectum
Polypodiaceae

;§§ Septembre-Février

E Indigéne

Primeveére acaule
Primula vulgaris
Primulaceae

;§§ Février-Mai, Jaune

E Indigéne
Rare

Pulicaire dysentérique
Pulicaria dysenterica
Asteraceae

;§§ Juillet-Septembre, Jaune

E Indigéne
Commun

Pulmonaire a feuilles
longues

Pulmonaria longifolia
Boraginaceae

74
;sg Avril-Mai, Bleu, rose

.T. Indigéne
Commun

27
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Raisin d'amérique
Phytolacca americana
Phytolaccaceae

;§§ Juin-Septembre, Blanc, rose

E Sténonaturalisé

Trésrare

< INTRODUIT (AMER))

27/06/2020 Y

Reine des prés
Filipendula ulmaria
Rosaceae

;§§ Juin-Aodt, Blanc

E Indigéne

Commun

Renoncule atéted'or
Ranunculus auricomus
Ranunculaceae

;§§ Avril-Juin, Jaune

E Indigéne
Assez commun

Robinier faux-acacia
Robinia pseudoacacia
Fabaceae

;§§ Mai-Juin, Blanc
E Eurynaturalisé
Trés commun

< INTRODUIT (AMER. DU NORD
OR))

19/05/2021 £
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Rosier des chiens

Rosier des haies
Rosa canina

Rosaceae

;§§ Mai-Juillet, Blanc, rose

E Indigéne

Réglisse des bois
Polypodium vulgare
Polypodiaceae

E Indigéne

Salicaire commune
Salicaire pourpre

Lythrum salicaria
Lythraceae

;§§ Juin-Septembre, Rose

E Indigéne
Extrémement commun

Stellaire holostée
Stellaria holostea
Caryophyllaceae

;§§ Avril-Juin, Blanc

.T. Indigéne
Trés commun
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Sénecon jacobée
Jacobaea vulgaris
Asteraceae

;§§ Juin-Aodt, Jaune

E Indigéne

Extrémement commun

Tamier commun
Dioscorea communis
Dioscoreaceae

;§§ Mars-Juillet, Vert
E Indigéne

Trés commun

Tilleul argenté
Tilia tomentosa
Malvaceae

€ Juin-Juillet, Blanc

<~ MEDITERRANEEN(EURY)

Violette de rivinus
Viola riviniana
Violaceae

€ Avril-Mai, Bleu

E Indigéne
Commun
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Véronique petit chéne
Veronica chamaedrys
Plantaginaceae

;§§ Avril-Juillet, Bleu
Y, Indigéne

Extrémement commun

Véronique a feuilles de
lierre

Veronica hederifolia
Plantaginaceae

;§§ Mars-Octobre, Bleu
E Indigéne

Commun
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CALENDRIER

Février-Mai

Primeveére acaule jaune
Février-Juin

Ajonc d'europe s¥jaune
Mars-Auvril

Amandier de chine #rose

Coréte #jaune

Orme champétre #rose
Mars-Mai

Anémone des bois #blanc

Ficaire a bulbilles s¥jaune

Gui des feuillus s¥jaune

Laurier-sauce s¥blanc

Muscari a grappes s¥bleu
Mars-Juin

Cardamine hérissée #blanc

Oxalis articulé s¥rose
Mars-Juillet

Tamier commun #vert
Mars-Septembre

Lamier pourpre ¥rose
Mars-Octobre

Erodium afeuilles de cigue #rose
Véronique afeuilles de lierre s#bleu
Auvril

Epine noire #blanc
Avril-Mai

Bouleau pendant ¥jaune

Charme commun #jaune

Fusain d'europe s¥blanc

Goet maculé #vert

Mdrier blanc #vert

Pulmonaire a feuilles longues
¥Dbleu, rose

Violette de rivinus #bleu
Avril-Juin

Alliaire s¥blanc

Cardamine des prés ¥rose
Céraiste aggloméré s¥blanc
Gaillet croisette ¥jaune

Lamier jaune ¥jaune

Luzule champétre s¥marron

Mercuriale vivace #vert
Orchis bouffon #rose
Orchis male #rose
Renoncule a téte d'or s¥jaune
Stellaire holostée #blanc
Avril-Juillet

Genét a balai s¥jaune
Véronique petit chéne #bleu
Avril-Septembre

DE FLORAISON

Euphorbe petit-cyprés jaune

Fumeterre officinale s¥rose

Herbe a robert s#rose
Avril-Octobre

Plantain lancéolé s#blanc
Mai-Juin

Houx s¥blanc

Robinier faux-acacia #blanc
Mai-Juillet

Asperge officinale #vert

Euphorbe épurge ¥jaune

Grande consoude #bleu, blanc, rose

Oeil-de-perdrix #rose

Orchis vert #blanc

Rosier des chiens #blanc, rose
Mai-Aout

Campanule raiponce #bleu

Géranium découpé #rose
Mai-Septembre

Digitale pourpre ¥rose

Lotier corniculé #jaune

Lycopside des champs ¥bleu

Oseille des prés s#vert
Mai-Octobre

Plantain corne-de-cerf #jaune
Juin-Juillet

Chataignier s¥jaune

Géranium sanguin ¥rose
Tilleul argenté s¥blanc
Juin-Aolt

Lysimaque commune ¥jaune

Orpin réfléchi ¥jaune

Reine des prés #blanc
Sénecon jacobée Fjaune
Juin-Septembre

Achillée millefeuille *#blanc
Aigremoine eupatoire #jaune
Chévrefeuille des bois #blanc

Epilobe hérissé ¥rose
Germandrée #blanc

Linaire rampante s¥blanc

Mauve musquée s¥rose
Millepertuis perforé #jaune

Patte d'ours s¥blanc

Raisin d'amérique #blanc, rose
Salicaire commune #rose
Juin-Octobre

Fougére male

Linaire commune jaune
Pavot de californie s¥orange
Juin-Novembre

32

Morelle noire s#blanc

Phacélie a feuilles de tanaisie s*bleu
Juillet

Catalpa #blanc
Juillet-Ao(t

Eupatoire a feuilles de chanvre
Hrose

Laitue scariole ¥jaune
Juillet-Septembre

Andryale a feuilles entiéres ¥jaune

Angélique sauvage blanc

Cabaret-des-oiseaux #rose

Cotonniére d'allemagne ¥jaune

Orpinreprise rose

Pulicaire dysentérique s¥jaune
Juillet-Octobre

Datura officinale s¥blanc
Septembre-Février

Polypode intermédiaire
Septembre-Auvril

Fragon s#vert, bleu
Septembre-Octobre

Lierre grimpant #jaune
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EN BERRY PROVINCE LE DEPARTEMENT

OFFICE DE
TOURISME DU
CHATILLONNAIS
EN BERRY

Bureau d’accueil de Chatillon-sur-Indre
5 place du Vieux Chateaux

36700 Chatillon-sur-Indre

+33(0) 2543874 19
chatillon.tourisme@orange.fr

Bureau d’accueil de Palluau-sur-Indre
19 place Frontenac
36500 Palluau-sur-Indre :
+33(0) 254 37 98 09 F 4
palluau.tourisme@orange.fr

m REJOIGNEZ-NOUS SUR

2l @CHATILLONNAISENBERRY | §



